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VESELIBAS CENTRA 4 SKAISTUMA KLINIKA

Klinika ir milzigs
lazeriekartu klasts (tostarp
ari pasaulé popularais
Fraxel), un katrai no tam
ir sava ipasa funkcija, kas
lauj risinat loti dazadas
estétiskas problemas.

Sacies devitais gads, kops pastav skaistu-
ma klinika 4. Dimensija — pirma Vesellbas
centra 4 filiale, kas ieceréta ka arstnieciski
orientéta estétiskas medicinas iestade. Kli-
nika nepartraukti atfistas un kalpo par vie-
tu, kur tiek realizeti jauni projekti. 4. Di-
mensija pirma sava praksg ar izciliem re-
zultatiem ieviesusi un lieto dazadas tehno-
logijas. Piemé&ram, vienu no efekiivakajam
lazerepilacijas iekartam Eiropa Aleksandrita
lazeru, kas aprikots ar adu skengjodu sis-
tBmu; Tri Active aparattehnologisko meto-
di kermena kontlru uzlabo3anai, kas ap-
vieno tris efektivas metodes: diodes laze-
ra iedarbibu, lokalo aukstumterapiju un va-

Pakalpojumu cenas

* Fotorejuvenacija sejai Ls 45 — 60.

» Adas atjauno3ana ar Fraxel re-store
1550nm lazeru Ls 60 — 356.

* Adas liftings ar frakcion&to CO?
Ultrapulse Lumenis Ls 60 — 356.

* Kakla adas atjauno3ana ar
frakcion&tiem lazeriem Ls 120 — 150.

* Roku adas atjauno3ana ar
frakciongtiem lazeriem Ls 80 — 120.

* Retu korekcija ar frakciongtiem
lazeriem no Ls 30.

* |abdabigu adas veidojumu nonems3ana

ar erbija vai CC? lazeru Ls 20 — 60.

* Foto/lazerepilacija: virslipa Ls 15 — 20,

zods Ls 20 — 30, paduses Ls 40 — 50,
bikini zona Ls 60 — 80, rokas Ls 60 —
80, kajas no Ls 150.

* Trihologa konsultacija Ls 20
(atkartota Ls 15).

* Dermatologa konsultacija Ls 22 — 30
(atkartota Ls 16 — 23).

* Radiofrekvence kermenim Ls 25 — 35.

* Beau Visage adas diagnostika Ls 25.

REKLAMAS PROJEKTS

Skaistuma klinika 4. Dimensija

SALONAapskats

MARA BALTMANE-RIMICANE

kuummasazu; Q switch rubina lazeru da-
Zadu pigmentproblemu un tetovgjumu lik-
vid&Sanai; plastiskajai kirurgijai lidzvertigo
pasaulé slaveno Fraxel re-store 1550nm
un citus frakciongtos lazerus; Beau Visa-
ge — sejas adas diagnostiku arstniecis-

ka un kosmetologiska nolika; RF Tri Polar
aparattehnologiju efektivai celullta arstasa-
nai. Daudzveidigais pakalpojumu klasts un
specidlistu augsta profesionalitate dod ie-
spgju planot visiedarbigako proceddru pla-
nu un sasniegt vislabako rezultatu par op-

timalu samaksu. Veselibas centra 4 val-
des priek3sEdetajs Maris Revalds uzsver:
“Masu princips — veicam klientam to, kas
vinam nepiecie3ams, nevis pielagojam to,
kas mums ir. Un to spéj tikai liels centrs,
vairaki lieli centri kopa, ka tas ir 3aja ga-
dijuma.” Seit klients maksa par pakalpo-
juma kvalitati, ko veido pieredz&judi darbi-
nieki un jaunakais pasaules limena tehno-
logiskais aprikojums, nevis par islaicigu lai-
ka pavadiZanu vietd ar ekskluzivu interje-
ru. 4. Dimensijas mérkis ir risinat konkre-

tas, tostarp ar smagas veselibas un vizua-
13 izskata problémas. Tatu, lai ar ta ir me-
dicinas iestade, Zeit pieejams plass SPA
procediru klasts: no masazam ar Sokoladi
vai zalu sainiSiem Nidz vieglai perkusijai ar
bambusa nijinam, bet energijas lidzsvaro-
Sanai tiek piedavata in-jan lodidu virpulo3a-
na uz kermena. Daudzie SPA dziednieci-
bas rituali ir neatnemama sastavdala kom-
pleksas atveselo3anas programma, jo uzla-
bo gan vizualo izskatu, gan sniedz iek3gju
gandarijumu un atjaunctnes sajitu.

Eksperta viedoklis
Invazivas dermatologijas un lazer-
kirurgijas specialiste, kiinikas 4.Di-
mensija estétiskas dermatologijas
nodalas vaditaja dr. med. Mara Ro-
ne-Kupfere: “Liela pieredze lazerteh-
nologiju joma un vispladakais daza-
do lazeru klasts lauj sniegt klientam
vispiemérotako individuali piemek-
16tu terapiju. So devinu gadu laika,
kop3 pastav 4. Dimensija, lazerteh-
nologiju joma ir atistijusies un mas tai lidzi atbilstodi pasaules
[imenim. Esam ieviesuSi tris frakcionétas lazeriekartas: Fraxel
re-store 1550nm (Soita Medical) azeru, frakciongto CO? Ultra-
pulse (Lumenis) un frakcion&to erbija lazeru (Wave light). Lidz
ar to mums Sobrid ir viss moderno frakcionéto |azertehnologiju
spekirs un plass daZadu lazeriekartu klasts, jo ar vienu no 13-
zZeriekartam vai intensivi pulsgjoo gaismu (IPL) nevar atrisinat
pilnigi visas problémas. Vienas iekartas vairak piemérotas adas
pievilk&anai un grumbu mazinasanai, citas pigmentplankumu
vai retaudu likvideSanai. Sarunas ar klientiem esam ieveroju-
&i, ka Latvija izveidojusies nepareiza izpratne par lazerproce-
diru sezonalitati. Sobrid misu platuma grados ar jaunas pa-
audzes frakcion&tajiem lazeriem tas var dro3i veikt jebkura ga-
dalaika, protams, rlipigi ieverojot visus nosacljumus, kas nebit
nav sarezgiti. Latvijas saule nav tik aktiva, tapac lazerprocedi-
ras var veikt an julija. Tas bOs daudz piemégrotak neka, piemé-

ram, novembri pirms atvalinajuma dienvidos. Ir batiski saprast,
ka, pastaigajoties pa ielu, dodoties uz darbu vai veikalu, sau-
le adai, kas paklauta lazeriedarbibai, kaitgjumu nenodaris, ja
adai uzklats piemgérots saules aizsargkréms. Toties ta ir kaitiga
un var radit blaknes pec lazerprocedaram, ja cilveks saulojas
bez aizsardzibas. Sobrid adas atjauno3anas laiks péc |azerpro-
cedlram masu klinika ir maksimali saisinats, tas lauj klientam
atri atgriezties aprite un |auj an proceddras veikt visu gadu.

1. Padi frakciongtie lazeri paredz daudz isaku adas atjauno3a-
nas laiku un mazaku jutibu pret UV stariem, jo liela dala adas
audu paliek neskarti. 2. PEdgjos gados pilnveidojudies ar sau-
les aizsargkrémi, tostarp tie, kas speciali lietojami p2c lazer-
proceddram, — ar UVB un UVA aizsargfiltriem augsta koncen-
tracija, ka an akfivajam vielam, kas palidz adai atrak atjauno-
ties. 3. Devinos darba gados pasi esam atklajudi, kadas papil-
du procediras nepiecieamas pirms un péec lazerproceddras,
lai samazinatu blakusefektu iesp&ju lidz minimumam. Piemé-
ram, dazas auglskabju procediras pirms adas atjaunoSanas ar
|azeru ieverojami samazina tlsku, apsartumu un pigmentplan-
kumu veidoSanas risku. Esam atklajusi procedtras, kas palidz
adai maksimali atri atjaunoties pec lazerapstrades. 4. Dimensi-
ja lieliski idzaspastav mediciniska un SPA dala, bet loti bitiski
saprast, ka tas ir divas daZadas lietas — SPA proceddras ir pie-
mérotas labsajitai, relaksacijai, bet nevar ieverojami samazinat
kruncinas vai likvidet pigmentacijas plankumus, savukart estée-
tiskd medicina lielakoties nerada loti patikamas sajitas, toties
likvideé pigmentplankumus, krunkas, rétaudus, pievelk adu...”
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